
Madeleine Schötz 
Samordnare

      madeleine@anpassa.se

      0760- 21 39 59

Stefka Peterson
Lärare - Teckenspråk

      stefka@anpassa.se

      0760-26 07 50

TUFF på Anpassa tuffar vidare hösten 2026!
Nu är det snart sommar och vi hoppas att alla får njuta av lite sol och
ledighet! På Anpassa blir det inte enbart lata dagar. Vårt sommarinternat
vecka 26 har fler deltagare än tidigare och det blir full aktivitet både för
föräldrar och barn!

HÖSTENS PROGRAM 
Vi erbjuder tredagars intensivkurser under hösten på alla nivåer: bas,
fortsättning och fördjupning. I höst blir det dessutom två tillfällen för nivå
bas och fortsättning. Nytt för höstterminen är att kurserna ges måndag,
tisdag och torsdag. Onsdagen blir då en dag för att ”smälta” nya kunskaper.
Kanske ger det er också tid att formulera frågor och samla lite extra kraft
inför den avslutande dagen. För er som saknar kunskaper i svenska och/eller
går på SFI erbjuds tvådagarskurser, nivå bas, vid tre tillfällen under hösten.

DISTANS
Vi har fått förfrågningar om distanskurser och vi vill nu uppmuntra er att
boka individuella distanskurser med oss. Vi ser detta som en möjlighet att
hålla teckenspråket aktivt mellan våra kurstillfällen, som ett komplement till
våra fysiska kurser. Skicka ett mejl eller ring Madeleine, samordnare för
TUFF, så löser vi det.

TECKENSPRÅKIG MILJÖ
Vi erbjuder våra kurser i vår lokal på Engelbrektsgatan i Malmö. Då vi har
annan verksamhet för döva i lokalen, är miljön fullt teckenspråkig och ger er
föräldrar möjlighet att umgås med våra teckenspråkiga deltagare under
gemensamma raster.
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Kurser höst 2026

INTENSIV BAS
v.35 (24, 25, 27/8)
v.43 (19, 20, 22/10)

INTENSIV
FORTSÄTTNING
v.38 (14, 15, 17/9)
v.46 (9, 10, 12/11)

INTENSIV FÖRDJUPNING
v.41 (5, 6, 8/10)

TUFF Nysvenska
v. 37 (7–8/9)
v. 42 (12–13/10)
v. 47 (16–17/11)

TUFF Distans 
Bokas individuellt
Finns behov av språktolk,
meddela detta i
intresseanmälan. 

Gå in på vår hemsida och gör din intresseanmälan. Varmt välkomna!

https://www.anpassa.se/
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